
以糞便盒內的挖

勺挖取約小指頭

大小(如:花生米

立般)之糞便。 

檢體收集後若無

法立即檢測，可

暫存放在 4°C 冰

箱冷藏。 

 

 

2【放入及鎖緊】 1【挖取】 3【冷藏】 

一、採集前準備 

二、圖解採樣 3 步驟(體檢當日採樣) 

三、送檢提醒 

一般糞便檢驗- 採集說明書 

1.受檢前三天開始禁食肉類、動物內臟。 
2.請確認檢體管上貼紙資料是否正確。 
3. 女性經期結束 3 天後再進行採集。 
4.避免糞便接觸馬桶水、尿液或經血或衛生紙 
           （建議墊在乾淨塑膠袋內採樣）。  

 

       採檢完後請將糞便管放入隨附夾鏈袋內    
體檢當日送至健檢中心 

將糞便放入採檢
容器中，請保持
採檢盒外部乾淨，
並鎖緊蓋子以免
外漏。 





1.貼標籤：請於檢體管上貼妥姓名貼紙，並   
             核對盒上資料是否正確。  

 2.避開生理期： 女性經期結束 3 天後再進  
                              行採集。 

3.環境準備： 避免糞便接觸馬桶水或衛生紙     

（建議墊在乾淨塑膠袋內採樣）。  

 

取出棉棒，

沾取糞便內、

外處，適量

即可（勿過

量）。 

打開綠色管

蓋，將沾有

糞便的棉棒

放入管內。 

於刻痕處折

斷棉棒，並

將瓶蓋旋緊，

避免漏液。 

採集後請暫

存放在 4°C 

冰箱冷藏。 

 

 

2【放入】 3【折斷】 1【沾取】 4【冷藏】 

糞便細菌培養 - 傷寒檢驗 - 採集說明書 

一、採集前準備 

二、圖解採樣 4 步驟(體檢當日採樣) 

三、送檢提醒 

       採檢完後請將糞便管放入隨附夾鏈袋內    
體檢當日送至健檢中心 



以糞便盒內的挖

勺挖取約小指頭

大小(如:花生米

立般)之糞便。 

將糞便放入採檢
容器中，請保持
採檢盒外部乾淨，
並鎖緊蓋子以免
外漏。 

檢體收集後若無

法立即檢測，可

暫存放在 4°C 冰

箱冷藏。 

 

 

2【放入及鎖緊】 1【挖取】 3【冷藏】 

一、採集前準備 

二、圖解採樣 3 步驟(體檢當日採樣) 

三、送檢提醒 

糞便幽門桿菌檢驗- 採集說明書 

1. 請確認檢體管上貼紙資料是否正確。 
2.硬便、水便、痔瘡出血或月經期間請勿採檢。 
3. 女性經期結束 3 天後再進 行採集。 
4.避免糞便接觸馬桶水、或衛生紙 
  （建議墊在乾淨塑膠袋內採樣）。  

 

       採檢完後請將糞便管放入隨附夾鏈袋內    
體檢當日送至健檢中心 


