
發音訓練小技巧-吹氣練習 

適用對象:當您的孩子無法進行吹氣、讓孩子吹泡泡時孩子無法完成或是日

常生活中您有觀察到孩子無法發出特定的語音(如:孩子說「拍ㄆㄞ」手變

成「掰ㄅㄞ」手)。 

 

居家小技巧 

1. 請孩子將嘴唇嘟起(說ㄨ的嘴型) 

2. 用嘴巴吹衛生紙、風車或泡泡。要把物品吹的越來越高。 

3. 可在孩子吹的時候，給予口語提示「吹風風」。 

  
步驟 1 步驟 2 

 

*教材推薦: 衛生紙、風車、兵乓球、泡泡水 

*遊戲推薦: 

  比賽誰吹的衛生紙較高、誰吹的泡泡多、吹開乒乓球 

  誰可以吹倒紙玩偶、空寶特瓶 

 


